
   ＰＴＳＤから救う 

  「こころのケア」 

第23回 

講演のききどころ 

 PTSDの要因（災害・ショックな出来事など）やケアとその要点（具体的な対処法など）、回復する力（自己が

もつ回復力など）、家族や周囲に求められる理解などをご講演いただきます。 

 精神保健福祉フォーラム in 山形 

シンポジウムのききどころ 

 日  程：平成23年12月3日（土） 

 会  場：天童市市民プラザ 
       （山形県天童市本町1-1-2 パルテ３Ｆ） 

 資  料 代：2,000円 

 定  員：２00名 

 対  象：医療従事者、および 一般市民 

 申込期間：平成23年11月18日（金）まで 

 申込方法：裏面のＦＡＸ用紙または協会ホームページ 
          

 プログラム（案） 

10：00～     受付 

10：30～12：00 講演：PTSDの理解と周囲への対応 

           講師：齋藤章二 

              （斎藤病院理事長・院長） 

  

 

  

13：00～15：30 シンポジウム：震災後に考えるべき『こころのケア』のポイント 

  2011.03.11に発生した東日本大震災の復興には、継続的な支援が求められています。 

今回、被災地支援の経験をもつ医師、看護師、精神保健福祉士の方々に、被災地での支援役割・活動内容

を語っていただきます。また、「こころのケア」について、ポイントをあげながらフロアの皆様とともに考えてい

きたいと思います。 

主催：特例社団法人日本精神科看護技術協会  後援：天童市 

 精神保健福祉フォーラムは、２３回目を迎えました。今回のテーマは、「ＰＴＳＤから救うこころのケア」です。 

今回、「私たちにできるこころのケア」、「解ってほしいこころの闇」を理解し、ともに考え、支援の輪を広げるきっか 

けづくりになればと考えています。 

【講師情報】  

 齋藤章二先生は、歌

人・精神科医である斎藤

茂吉の孫！今回、祖父

のふるさとである山形県

で想いを語る。 

 一般公開 
  ＊一般市民の方も聴講できます。 

     聴講希望の方は、 

    下記にお問い合わせください。 

      tel:03-5796-7033 

申込受付中！ 



 申込専用FAX用紙（医療従事者用） 

   申込み先：FAX ０３－５７９６－７０３４   山形 行き  

 
 

 
      ◎お申し込み確認後、上記宛先へ返信いたしますので忘れずご記入ください。 

         なお、返信 先FAX番号・宛名の記載がないものは無効扱いとなります。また、定員に達した時点 

         で受付を終了しますので、予めご了承ください。 

       ◎FAX返信いただいた後には必ず返信をしております。FAX返信後、日精看からの返信がない場合 

        は、お手数ですが協会事務局までご連絡いただきますようお願いいたします。 
 

 

返信宛名（必ず記入してください） 

             

                       様 

＊下記記載番号に返信しますので、必ず記入してください 

返信FAX番号： 

 ① セミナー名  

         201１.12.0３ 第２３回精神保健福祉ﾌｫｰﾗﾑ 
 

 ②      （ふりがな）                 

     参加者氏名         

会員ＮＯ 

非会員（職種） 
お申し込み結果 

（日精看記入欄） 

（ふりがな） 

氏 名 

  

  
□受講承認されました 

□締め切らせていただきました 

（ふりがな） 

氏 名 

  

  

□受講承認されました 

□締め切らせていただきました 

（ふりがな） 

氏 名 

  

  

□受講承認されました 

□締め切らせていただきました 

（ふりがな） 

氏 名 

  

  

□受講承認されました 

□締め切らせていただきました 

（ふりがな） 

氏 名 

  

  

□受講承認されました 

□締め切らせていただきました 

 ③ プログラム発送先  （必ずご記入ください。申込み複数名の場合は、まとめて下記へ発送致します） 

〒 

  
 

会社名 ＊ご自宅の場合は無記入 

 

 
 

宛 名                          

 

 

                                  様宛て 

電話番号 ＊該当するほうに○印 （ 自宅 ・ 会社 ・ 携帯  ） 

 

                   ＴＥＬ 
                  

④ その他 

 

 
 

【お申し込み先・お問い合わせ先 】  特例社団法人日本精神科看護技術協会   

〒108-0075 東京都港区港南2-12-33品川キャナルビル７階 

TEL：０３－５７９６－７０３３  / FAX：０３－５７９６－７０３４     担当：木葉三奈・早川幸男 


