
精神科訪問看護対応力向上研修会

日本精神科看護協会主催

目的：初級者から中堅の訪問看護師を対象に、精神科訪問看護で必
要な知識を再確認し、利用者主体の援助方法について学ぶ。

★対象者：初任者から中堅の訪問看護師（当協会会員の方限定）
※入会方法の詳細は裏面をご参照ください。

★研修期間
①オンデマンド配信期間：6月15日（火）～7月15日（木）

※配信期間内は、いつでもどこでも何回でも視聴が可能

②ライブ配信（演習）：7月22日㊗（木）10:00～11:30
※②のライブ配信までに①のオンデマンド配信の視聴が必須

★研修会に必要なもの：
パソコン、スマートフォン等の情報端末、インターネット環境

●定員：50名(定員に達しましたら締め切らせていただきます）

●受講料：日精看会員7,700円（税込）
●お申し込み方法：当協会HPからお申込み（詳細は裏面）

開催方法 講義タイトル 学主内容

①オンデマンド配信
(約5.5時間）

GAFの基礎知識 事例を通じてGAF尺度の評価方法を学ぶ

ケースマネジメン
トの展開

ケースマネジメントの手法や大切にしている概念を事
例を通じて理解する

在宅ケアにおける
アセスメント

在宅ケアにおいて、医療面と生活面の両面を考えた
アセスメントの方法について学ぶ

利用者主体の
訪問看護の実践

利用者主体とはどのような視点でかかわるのかを事
例を通じて学ぶ

利用者主体の
看護計画

リカバリープランやクライシスプランを中心に利用者主
体の看護計画の立て方について学ぶ

②ライブ配信（Zoom)
7月22日（木）
10:00～11:30

事例検討
（演習）

スーパービジョンの手法を用いて事例検討を行い、
訪問看護師としての視点を広げる

緊急企画‼



お問合せ先：日本精神科看護協会事務局（TEL:03-5796-7033）研修会担当

日精看ホームページからお申込みください

１．申込方法
・お申込みはWebのみとなります。
・協会ホームページ（www.jpna.or.jp）のトップページより、
以下の手順でお申込みください。※ブラウザはInternet Explorerをご使用ください。
①「研修会のご案内」をクリック
②「タイトルから絞り込む」欄に研修会タイトルを入力
③「左記の条件で絞り込む」をクリック
・画面に表示された研修会のタイトルをクリックし、「研修会を申し込む」をクリック
してください

２．受講料のお支払いについて
・お申し込み後、研修会のインフォメーションと振込用紙を郵送しますので、期日までに
お支払いください。

３．日精看の入会手続きについて

資料請求先の電話番号またはメールアドレスに、お名前・住所（勤務先の場合は勤務先
名）をご連絡ください。後日「入会申込書・年会費払込用紙・返信用封筒・入会案内パン
フレット」 を郵送いたします。
資料請求先 電話 ： 0120-750-656（平日9:00-17:00） E-mail ： Kaiin@jpna.or.jp

会員管理担当宛
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